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Benefits of enrolling in 
Brighter Bites:
• receive a variety of free fresh fruits & 
  vegetables each Brighter Bites day!
• save money on groceries 
• save time at the store 
• get involved in your community 
• socialize with other parents 
• learn how to be healthy on a budget 
• discover easy, kid-friendly healthy recipes
*Participation in Brighter Bites does not affect
SNAP or WIC benefits.

"Brighter Bites is a 
chance to have 

more fresh fruits and 
vegetables in our home. 

My child loves beets
 and papaya now! 

Thank you, 
Brighter Bites!" 
- Happy parent

The better we nourish, the brighter we flourish.
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Enroll in Brighter Bites!
Brighter Bites is a new kind of nutrition
education program, and it’s 100% free! You and 
your child are invited to a fun food experience 
where you’ll receive ~20 pounds of fresh fruits 
and vegetables along with tips and tools to 
support a healthy lifestyle. 

School Year 2023 - 2024
CLICK TO 
ENROLL TODAY!

Brighter Bites accepts new 
enrollments throughout 

the school year!

https://www.brighterbites.org/signup/s=576/n=1
https://fs27.formsite.com/brighterbites/enroll23/


Beneficios de inscribirse en 
Brighter Bites:
• recibe una variedad de frutas y verduras 
  frescas gratis cada día de Brighter Bites!
• ahorre dinero en comestibles 
• ahorre tiempo en la tienda 
• involúcrese en su comunidad
• socialice con otros padres 
• aprende cómo estar sano dentro de un 
  presupuesto 
• descubre recetas fáciles y saludables para          	
  niños
*Brighter Bites no afecta los beneficios de SNAP o WIC.

"Brighter Bites es una 
oportunidad de tener  
más frutas frescas y
verduras en nuestra 

casa. A mi hijo
 le encantan las 

remolachas y papaya 
ahora! Gracias,
BrighterBites!" 

- Padre feliz

Entre mejor nos alimentemos, mejor nos desarrollaremos.

WWW.BRIGHTERBITES.ORG
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¡Inscríbase en Brighter Bites!

Brighter Bites es un nuevo tipo de programa de 
educación nutricional, ¡y es 100% gratis! Usted y su 
hijo/a están invitados a una experiencia de comida 
divertida en la que recibirán ~20 libras de frutas y 
verduras frescas junto con consejos y herramientas 
para apoyar un estilo de vida saludable.

Año Escolar 2023 - 2024 HAGA CLICK PARA 
INSCRIBRTE HOY

O VISITE 
WWW.BRIGHTERBITES.ORG/ENROLL

¡Brighter Bites acepta nuevas 
inscripciones durante todo 

el año escolar!

https://fs27.formsite.com/brighterbites/enroll23/
https://fs27.formsite.com/brighterbites/enroll23/

