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Los padres son los primeros maestros de sus hijos y juegan un papel importante en el 
éxito de los estudiantes. Collaborative Communities Department of Fort Bend ISD y 
CHILDREN AT RISK, junto con Loving Houston, se alegran de compartir este guía de 
recursos para ayudar a todos los estudiantes a alcanzar su máximo potencial. 

Los niños no pueden aprender si sus necesidades básicas, tal como el hambre o la segu-
ridad, no son cumplidas. Este guía de recursos incluye organizaciones sin fines de lucro 
que trabajan con familias en riesgo y niños en el condado de Fort Bend que el personal 
escolar puede CONTACTOar para conectar a familias con los recursos locales que 
necesitan.

Esta publicación fue producida por the Center for Parenting and Family Well-Being (el 
Centro de Crianza y Bienestar Familiar) en CHILDREN AT RISK con el apoyo genero-
so de The George Foundation.
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CHILDREN AT RISK sirve como catalizador de cambio para mejorar la calidad de vida 
de los niños mediante la investigación estratégica, el análisis de políticas públicas, la 
educación, la colaboración y la defensa. Para aprender más sobre CHILDREN AT RISK 
y nuestro trabajo, visite childrenatrisk.org y nuestras páginas de recursos 
SmartParents.org y TexasSchoolGuide.org.
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CHILDREN AT RISK

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD 
CHILDREN AT RISK es una organización sin fines de lucro que impulsa cambios 
para los niños a través de investigación, educación, e influyendo en políticas publi-
cas. Esta publicación ha sido desarrollada independientemente y no esta respaldada 
por ninguna organización. La información en este guía esta sujeta a cambiar a cual-
quier tiempo y es importante que los padres, miembros de la comunidad, y personal 
escolar y del distrito CONTACTOen las organizaciones mencionadas para obtener 
la información mas actualizada y exacta.
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DESPENSAS DE ALIMENTOS

ABIDING FAITH BAPTIST CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO 281-437-9595
UBICACIÓN 6923 Maczali Dr., Missouri City, TX 77489

ALL SAINTS EPISCOPAL CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO 281-437-9595
UBICACIÓN 6923 Maczali Dr., Missouri City, TX 77489
SERVICIOS La despensa de alimentos está disponible el cuarto domingo de cada mes de 1-3pm

CALVARY CHURCH STAFFORD
NÚMERO DE TELÉFONO  281-634-0200
UBICACIÓN 12410 Sugardale Drive, Stafford, TX 77477
SERVICIOS La despensa de alimentos está disponible el primer jueves de cada mes de 2-4pm y 
el tercer jueves de cada mes de 7-8pm. 

THE LIVING WORD FAITH CENTER COMMUNITY OUTREACH CENTER
NÚMERO DE TELÉFONO 713-779-9673
UBICACIÓN 7900 W. Fuqua, Missouri City, TX 77489
SERVICIOS Despensa de alimentos disponible además de almuerzos de verano, comidas 
de días festivos, asistencia financiera, asistencia de transporte, y mochilas y útiles escolares.

ACCESSHEALTH
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 261-0182
SERVICIOS Atención médica accesible
UBICACIÓN 307 Texas Parkway, Suite 100, Missouri City, 77489

WIC (WOMEN, INFANTS & CHILDREN’S NUTRITION PROGRAM)
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 969-1835
SERVICIOS Educación nutricional y cupones de alimentos para padres e hijos
UBICACIÓN 10435 Greenbough Drive, Suite 300, Stafford, 77477

ALIMENTO Y CUIDADO DE 
SALUD
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ARC OF FORT BEND
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 494-5924
SERVICIOS Promoción de educación especial, grupo de apoyo para padres, programa de respiro 
para adolescentes; apoyo y servicios para niños con discapacidades y sus familias
UBICACIÓN 23 Brooks Street, Sugar Land, 77478
CONTACTO Karri Axtell, kaxtell@arcoffortbend.org

MEDCARE PEDIATRIC REHAB CENTER
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 773-5100
SERVICIOS Servicios de pacientes externos para niños incluyendo terapia ocupacional, terapia de 
lenguaje y fisioterapia
UBICACIÓN 12371 S. Kirkwood Road, Stafford, 77477

CHILDREN WITH SPECIAL HEALTH CARE NEEDS (CSHCN) PROGRAM
NÚMERO DE TELÉFONO 1 (800) 252-8023 (hotline)
SERVICIOS Seguro médico para niños con necesidades especiales 
UBICACIÓN https://www.dshs.texas.gov/cshcn/ 
CONTACTO cshcn@hhsc.state.tx.us

CASE MANAGEMENT FOR CHILDREN AND PREGNANT WOMEN
NÚMERO DE TELÉFONO 1 (877) 847-8377 (hotline for referrals)
SERVICIOS Servicios médicos para mujeres embarazadas a través de Medicaid.  Los administra-
dores de casos ayudan a las familias a obtener servicios médicos y escolares, equipos médicos y 
otros suministros y servicios médicamente necesarios.
CONTACTO  askcm@dshs.texas.gov 

TEXANA CENTER
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 239-1300
SERVICIOS Proporciona servicios de atención de salud conductual y discapacidades del desarrollo
UBICACIÓN Ubicaciones a través del condado de Fort Bend
CONTACTO texanacenter.com; info@texanacenter.com

EASTER SEALS OF GREATER HOUSTON
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 207-2520
SERVICIOS Servicios integrales para niños y adolescentes con discapacidades, incluyendo ECI 
(intervención en la temprana infancia), terapia de juego, tecnología asistiva, servicios de tran-
sición, campamentos diurnos y nocturnos
UBICACIÓN Southeast outreach: 12300 Parc Crest, Suite 160, Stafford, 77477
CONTACTO Amy Harkins, aharkins@easterseals-houston.org
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BEE BUSY WELLNESS CENTER
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 771-2292
SERVICIOS Atención médica de bajo costo: cuidado familiar, atención pediátrica, exámenes físi-
cos atléticos, servicios de Obstetricia/Ginecología, inmunizaciones y vacunas
UBICACIÓN 8785 West Bellfort, Houston, 77031
CONTACTO Lizbeth Navarro, l.navarro@mybbwc.org

EARLY CHILDHOOD INTERVENTION SERVICIOS
NÚMERO DE TELÉFONO 1(800) 628-5115
SERVICIOS Programa financiado por el estado para familias con niños recién nacidos – 3 años de 
edad con discapacidades y retrasos en el desarrollo.  Pruebas de ECI (intervención de temprana 
infancia), evalúa y proporciona servicios de terapia a domicilio
UBICACIÓN Servicios a domicilio  
CONTACTO Línea directa estatal: 1(800) 628-5115
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SALUD EMOCIONAL Y 
CONDUCTUAL

MENTAL HEALTH AMERICA OF FORT BEND COUNTY
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 207-2480 (for teachers: (281) 865-1146
SERVICIOS Exámenes de salud mental, talleres y presentaciones, consejería
UBICACIÓN 10435 Greenbough Drive, Suite 250, Stafford, 77477
CONTACTO info@mhafbc.org; Línea directa de salud mental(800) 633-5686

FORT BEND TEEN TALK LINE
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 240-8255
SERVICIOS Consejeros para adolescentes para hablar sobre problemas y estrés

TEXANA CENTER
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 239-1300
SERVICIOS Proporciona atención de salud conductual y servicios de discapacidades del desarrollo
UBICACIÓN Ubicaciones a través del condado de Fort Bend
CONTACTO texanacenter.com; info@texanacenter.com

FAMILY HOUSTON
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 861-4849, opción 4
SERVICIOS Servicios de consejería para niños de 3 años en adelante, adultos y familias. Acepta 
todos los seguros y tiene tarifas de escala de deslizamiento para familias sin aseguranza.
UBICACIÓN 12300 Parc Crest Dr, Suite 140, Stafford 77477
CONTACTO family@familyhouston.org

HOUSTON CENTER FOR CHRISTIAN COUNSELING
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 277-8811
SERVICIOS Servicios de consejería para niños y adolescentes; tarifas de escala de deslizamiento
UBICACIÓN 402 Julie Rivers Dr, Sugar Land, 77478
CONTACTO scheduling@christiancounselinghouston.com

24:7 DAD
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 202-6252
SERVICIOS Programa de entrenamiento educativo para padres y figuras paternas en grupos o 
individuales; los programas están abiertos a todos 
UBICACIÓN Programación flexible: reuniones semanales en Mamie George Community Center 
(1111 Collins Road, Richmond, 77469); se pueden organizar otras reuniones
CONTACTO Angelica Barcus, abarcus@catholiccharities.org
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FORT BEND REGIONAL COUNCIL ON SUBSTANCE ABUSE
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 207-2400
SERVICIOS Educación de abuso de sustancias, tratamiento y prevención para niños y familias 
UBICACIÓN (Main) 10435 Greenbough, Suite 250, Stafford, 77477
CONTACTO fortbendcouncil.org

CORNERSTONE TEAM COUNSELING
NÚMERO DE TELÉFONO (832) 463-0226
SERVICIOS Consejería para adolescentes para el abuso de sustancias y trastornos autodestructi-
vos; un programa de recuperación basado en la familia que enseña a los adolescentes a vivir una 
vida sana y reunir a las familias
UBICACIÓN Servicios Fort Bend y Sugar Land; HQ 1619 Castle Court, Houston, 77006
CONTACTO cornerstoneteamcounseling.com; recovery@csteamcounseling.com

GRUPOS DE APOYO

ATTENTION DEFICIT DISORDERS ASSOCIATION
(ASOCIACIÓN DE TRASTORNOS POR DÉFICIT DE ATENCIÓN)
NÚMERO DE TELÉFONO 713-360-9155
SERVICIOS Reunión de apoyo el último martes del mes, 6:30pm – 8:30 pm
UBICACIÓN Sugar Land Baptist Church, 16755 Southwest Frwy, Sugar Land, 77479
CONTACTO Allison Schaberg; ftbendaddasr@gmail.com

HARVEST UNITED METHODIST CHURCH OF SIENNA
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 778-2434
SERVICIOS Grupo de apoyo y sesión de Consejería de 4-6 semanas para padres que han 
perdido un cónyuge; El programa es gratuito y abierto al público
UBICACIÓN 9029 Sienna Ranch Road, Missouri City, 77459
CONTACTO harvestumc.org

HERITAGE BAPTIST CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 403-4994
SERVICIOS Grupo de apoyo y sesión de consejería de 13 semanas para padres que han 
perdido un cónyuge, el programa es gratuito y abierto al público; cuidado infantil dis-
ponible para niños pequeños
UBICACIÓN 2223 FM 1092, Missouri City, 77459 
CONTACTO hbctx.org

FIRST UNITED METHODIST CHURCH - MISSOURI CITY
NÚMERO DE TELÉFONO: 281-499-3502
UBICACIÓN: 3900 Lexington Blvd., Missouri City, TX 77459
SERVICIOS: AA, apoyo para depresión y trastorno bipolar, apoyo para cuidadores de Alz-
heimer’s, grupo de ejercicio de Parkinson’s, y ministerio de cuidado de cáncer 
UBICACIÓN: 3900 Lexington Blvd., Missouri City, TX 77459
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ASPIE OF HOUSTON (ASPERGER SYNDROME PARENT-PROFESSIONAL 
INFORMATIONAL EXCHANGE)
SERVICIOS Reunión de apoyo para padres de hijos con síndrome de asperger, segundo 
jueves de cada mes a las 7:00 pm 
UBICACIÓN Sugar Land Baptist Church, 16755 Southwest Frwy, Sugar Land, 77479
CONTACTO navigagelifetexas.org

ST. THOMAS AQUINAS CATHOLIC CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO: 281-240-6721
UBICACIÓN 12627 W. Bellfort, Sugar Land, TX 77478
SERVICIOS Grupo de duelo de adultos durante la temporada navideña

EATING DISORDERS PROGRAM – TEXAS CHILDREN’S HOSPITAL
NÚMERO DE TELÉFONO (832) 822-4888
SERVICIOS Programas de cuidado diseñados para pacientes de edades 12-24 que luchan con la 
alimentación desordenada; tratamiento ambulatorio y hospitalario
UBICACIÓN TCH West Campus, I-10 and Barker Cypress, 18200 Katy Freeway, Houston, 77094
CONTACTO Citas: (832) 822-2778

LIFE COACHIING - CALVARY CHURCH STAFFORD
NÚMERO DE TELÉFONO: 281-634-0200
UBICACIÓN: 12410 Sugardale Drive, Stafford, TX 77477
SERVICIOS: El grupo de entrenamiento espiritual y de vida familiar se reúne dos veces al mes 
con citas individuales según sea necesario; abierto al público

COUNSELING - FREEDOM CENTER CHURCH 
NÚMERO DE TELÉFONO: 281-499-0594
UBICACIÓN: 2303 F.M. 1092, Missouri City, TX 77459
SERVICIOS: Citas de consejería además de clases de crianza y matrimonio los domingos

DIVORCE CARE AND DIVORCE CARE FOR KIDS, HERITAGE BAPTIST CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 403-4994
SERVICIOS Programa de consejería de varias semanas para padres solteros e hijos de divorcio; El 
programa es gratuito y abierto al público; cuidado infantil disponible para niños pequeños
UBICACIÓN 2223 FM 1092, Missouri City, 77459 
CONTACTO hbctx.org
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VIVIENDA

FORT BEND HOUSING REHABILITATION PROGRAM
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 341-4410
SERVICIOS Asistencia a familias de bajos ingresos y moderados ingresos para hacer reparaciones 
en sus hogares y llevar a los hogares a satisfacer el código; lista de espera de 2 años
UBICACIÓN 301 Jackson St, Suite 602, Richmond, 77469
CONTACTO communitydevelopment@fortbendcountytx.gov

FORT BEND RECOVERS, UNITED WAY
NÚMERO DE TELÉFONO: (281) 207-2555
SERVICIOS Servicios de reparación y reconstrucción de viviendas a través de United Way; debe 
ser un residente del Condado de Fort Bend.
CONTACTO  Robert Lenning, rlenning@bakerripley.org

FORT BEND FAMILY PROMISE
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 403-3923
SERVICIOS Programa de empoderamiento para jóvenes, servicios de vivienda, apoyo social y 
ayuda para familias sin hogar
UBICACIÓN 4645 Cartwright Road, Missouri City, 77459
CONTACTO Vera Johnson, vljohnson.fbfamilypromise@gmail.com; debe completar el proceso 
de solicitud por teléfono

Se proporciona refugio en estas iglesias, pero las familias deben cumplir con la Fort Bend Family Promise.

All Saints Episcopal - Stafford
Body of Faith Church - Stafford
Christ Church - Sugar Land
First Presbyterian Sugar Land - Sugar Land
First United Methodist Church - Missouri City
Friendship Community Bible Church - Sugar Land
New Hope Lutheran Church - Missouri City
Parkway United Methodist Church - Sugar Land
Southminster Presbyterian - Missouri City
St. Martin’s Lutheran Church - Sugar Land
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ABIGAIL’S PLACE
NÚMERO DE TELÉFONO (832) 945-1461
SERVICIOS Vivienda de emergencia para familias de madres solteras
UBICACIÓN 503 FM 359, Suite 130, #200, Richmond, 77406
CONTACTO aplique en línea: abigailsplace.org/contact-us
info@abigailsplace.org

SOCIETY OF ST. VINCENT DE PAUL
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 741-8234
SERVICIOS Donación de muebles a las víctimas del huracán Harvey
UBICACIÓN  2403 Holcombe Blvd, Houston, 77021
CONTACTO Programa de muebles, Michelle Gonzalez (832) 538-0323, 
michelle.gonzalez@svdphouston.org

FORT BEND HABITAT FOR HUMANITY
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 403-0708
SERVICIOS Reparaciones críticas de vivienda para familias de bajos ingresos a tarifa de escala 
variable
UBICACIÓN 13570 Murphy Road, Stafford, 77477
CONTACTO fortbendhabitat.org/homeprograms
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EDUCACIÓN Y 
ENRIQUECIMIENTO

FORT BEND CHILDREN’S DISCOVERY CENTER (CHILDREN’S MUSEUM)
NÚMERO DE TELÉFONO (832) 742-2800
SERVICIOS Divulgación y programación educativa, programa Parent Stars, exhibiciones del mu-
seo; entrada gratuita para los destinatarios de TANF, SNAP y WIC
UBICACIÓN 198 Kempner St, Sugar Land, 77498
CONTACTO Cheryl McCallum, cmccallum@cmhouston.org; cerrado domingos y lunes

YMCA OF FORT BEND
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 499-9622 (for teachers: (281) 499-9622 ext. 3232)
SERVICIOS Cuidado antes y después de clases, programas de deportes juveniles, programas juveniles
UBICACIÓN 4433 Cartwright Rd, Missouri City, 77459

HOUSTON MUSEUM OF NATURAL HISTORY AT SUGAR LAND
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 313-2277
SERVICIOS Programa de lectura P.A.W.S., exhibiciones, campamentos de verano, cerrado de 
lunes a miércoles
UBICACIÓN 13016 University Blvd, Sugar Land, 77479

LITERACY COUNCIL OF FORT BEND COUNTY
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 240-8181
SERVICIOS Certificación de carrera, preparación de ciudadanía de los E.E.U.U., clases de habili-
dades de computadora y ESL; Clases de GED ofrecidas en la ubicación de Sugar Land; tutorías in-
dividuales en lectura, escritura y matemáticas.  Las clases empiezan en septiembre y enero. Cuota 
de inscripción, descuentos disponibles.
UBICACIÓN 12530 Emily Court, Sugar Land, 77478
CONTACTO Marisela Morales, mmorales@ftbendliteracy.org

FORT BEND JUNIOR SERVICE LEAGUE
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 636-6272
SERVICIOS Becas universitarias
CONTACTO info@fbjsl.com
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FORT BEND LIBRARIES
CONTACTO jkennerly@fortbend.lib.tx.us

SUCURSALES

CINCO RANCH
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 633-4623
UBICACIÓN 2620 Commercial Center Blvd, Katy, 77494

FIRST COLONY
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 238-2801
UBICACIÓN 2121 Austin Parkway, Sugar Land, 77479

MAMIE GEORGE
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 238-2881
UBICACIÓN 320 Dulles Ave, Stafford, 77477

SIENNA 
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 238-2912
UBICACIÓN 8411 Sienna Springs Blvd, Missouri City, 77459

UNIVERSITY
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 633-5110
UBICACIÓN 14010 University Blvd, Sugar Land, 77479

SUGAR LAND
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 238-2140
UBICACIÓN 550 Eldridge Road, Sugar Land, 77478

GIGI’S PLAYHOUSE
NÚMERO DE TELÉFONO (832) 939-9919
SERVICIOS Programas educativos y terapéuticos para individuos con síndrome de Down y sus familias
UBICACIÓN 14015 SW Freeway, Building 11, Sugar Land 77478
CONTACTO sugarland@gigisplayhouse.org

GEORGE AND MARY HAMMAN FOUNDATION
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 522-9891
SERVICIOS Becas universitarias para estudiantes de secundaria
UBICACIÓN Aplicaciones disponibles en línea: hammanfoundation.org
HQ: 3336 Richmond, Suite 310, Houston, 77098 
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TEXAS SCHOOL GUIDE
SERVICIOS Guía interactiva en línea para encontrar y comparar escuelas en Texas.  Mapas, cal-
ificaciones escolares, estadísticas y herramientas para padres que están buscando y comparando 
escuelas públicas e independientes.
CONTACTO texasschoolguide.org

TUTORIAS Y ESL

ACADEMIC TUTORING MINISTRY, BRIARCHASE CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 437-9280
SERVICIOS Tutoría gratuita, miércoles 6:30 pm – 7:30 pm
UBICACIÓN 16000 Blueridge Road, Missouri City, 77489
CONTACTO Roshanda Reed, (281) 437-9280 (no necesita cita)

ABIDING FAITH BAPTIST CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO: 281-437-9595
UBICACIÓN 6923 Maczali Dr., Missouri City, TX 77489
SERVICIOS Tutorías ofrecidas martes y jueves de 6-7pm

BRIARCHASE MISSIONARY BAPTIST CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO: 281-437-9280
UBICACIÓN: 16000 Blueridge Rd., Missouri City, TX 77489
SERVICIOS: Tutorías ofrecidas los miércoles a las 6:30pm

CROSSBRIDGE CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO: 281-313-8300
UBICACIÓN: 8125 Homeward Way, Sugar Land, TX 77478
SERVICIOS: Higher Education Ministry ayuda a jóvenes y jóvenes adultos a alcanzar metas educativas

FISHERS OF MEN LUTHERAN CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO: 281-242-7711
UBICACIÓN: 2011 Austin Parkway, Sugar Land, TX 77479
SERVICIOS: Las clases de ESL se ofrecen en el otoño. Llame a la iglesia para fechas y 
horarios. Guardería disponible.

HARVEST UNITED METHODIST CHURCH OF SIENNA
NÚMERO DE TELÉFONO: 281-778-2434
UBICACIÓN: 9029 Sienna Ranch Rd., Missouri City, TX 77459
SERVICIOS: Clases de ESL ofrecidas después de la escuela en Heritage Elementary

IGLESIA CRISTIANA EVANGELICA VERDAD EN AMOR
NÚMERO DE TELÉFONO 281-340-2400
UBICACIÓN 1100 Dairy Ashford, Sugar Land, TX 77478
SERVICIOS Clases de GED, clases de computadora
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IMPACT CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO 281-634-7387
UBICACIÓN 16310 Chimney Rock Rd., Houston, TX 77053
SERVICIOS Programa después de clases, clínica de robótica y la feria de salud juvenil se 
ofrecen durante todo el año. Comuníquese con la iglesia para obtener la información más 
reciente.

ST. THOMAS AQUINAS CATHOLIC CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO 281-240-7196
UBICACIÓN 12627 W. Bellfort, Sugar Land, TX 77478
SERVICIOS Programa después de escuela de Aquinas Early Childhood Center 

FORT BEND BOYS CHOIR
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 240-3800
SERVICIOS Cinco coros para niños; audición requerida, se cobra cuota pero hay becas y planes
UBICACIÓN 4411 Bluebonnet, Suite 103A, Stafford, 77477
CONTACTO wra@fbbctx.org

PROGRAMAS DE VERANO

BOYS AND GIRLS CLUB
NÚMERO DE TELÉFONO (832) 471-2588
SERVICIOS Programas de mentores y actividades extraescolares y de verano por $5/año
UBICACIÓN Hobby y Post Oak Blvd
CONTACTO ajohnson@bgcgh.org

CHRISTIAN BIBLE CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO 281-835-8027
UBICACIÓN 3710 McHard Road, Missouri City, TX 77459
SERVICIOS Escuela bíblica de vacaciones (comuníquese con la iglesia para las fechas)

FAITH LUTHERAN CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO 281-242-7729
UBICACIÓN 800 Brooks St., Sugar Land, TX 77478
SERVICIOS Escuela bíblica de vacaciones (comuníquese con la iglesia para las fechas)

FISHERS OF MEN LUTHERAN CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO 281-242-7711
UBICACIÓN 2011 Austin Parkway, Sugar Land, TX 77479
SERVICIOS Escuela bíblica de vacaciones (comuníquese con la iglesia para las fechas)

ST. THOMAS AQUINAS CATHOLIC CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO 281-240-6721
UBICACIÓN 12627 W. Bellfort, Sugar Land, TX 77478
SERVICIOS Escuela bíblica de vacaciones (comuníquese con la iglesia para las fechas))
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REIGNING STRENGTH
NÚMERO DE TELÉFONO (832) 451-6874
SERVICIOS Programas terapéuticos de equitación (monto a caballo) para niños y adultos con 
necesidades físicas, cognitivas, sociales o emocionales.
UBICACIÓN 7126 FM 359, Richmond, 77406
CONTACTO heather@reigningstrength.org

PARQUES PUBLICOS Y CENTROS COMUNITARIOS DEL AREA DE 
FORT BEND ISD 

5TH STREET COMMUNITY CENTER
UBICACIÓN 3110 Fifth Street, Stafford, 77477

FOUR CORNERS PARK AND COMMUNITY CENTER
UBICACIÓN 15700 Old Richmond Road, Sugar Land, 77478

FREEDOM PARK
UBICACIÓN 1042 S Texas 6, 77077

KITTY HOLLOW PARK
UBICACIÓN 9555 Hwy 6 South, Missouri City, 77459

MISSION WEST PARK
UBICACIÓN 7536 C 1/3 Tetela, Houston, 77083

MUSTANG COMMUNITY CENTER
UBICACIÓN 4521 FM 521 North, Fresno, 77545

SOUTH POST OAK YOUTH ASSOCIATION PARK AND COMMUNITY 
CENTER
UBICACIÓN 16650 S. Post Oak, Houston, 77053

CREATIVE DREAMS OUTREACH CENTER
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 208-2018
SERVICIOS “Tocando corazones conarte “; arte, danza, y música diarios para adolescentes 
(edades 13-18); horarios después de clases y de verano
UBICACIÓN 1730 Staffordshire Road, Stafford, 77477
CONTACTO (281) 208-2018; creativedoc.org
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SERVICIOS SOCIALES 
PARA FAMILIAS

SECOND MILE      
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 261-9199
SERVICIOS Despensa de alimentos, servicios sociales, educación financiera, servicios de salud, 
clases de ESL
UBICACIÓN 1135 Highway 90A (South Main), Missouri City, 77489
CONTACTO Contacto en persona en Second Mile, abre a las 10 am lunes – sábado; Sheena  
Abraham, sabraham@secondmile.org

PARKS YOUTH RANCH
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 392-5794
SERVICIOS Servicios de consejería y refugio de emergencia para niños y adolescentes en riesgo
UBICACIÓN 11614 FM 361, Richmond, 77469
CONTACTO intake@parksyouthranch.org

HUMAN NEEDS MINISTRY
PHONE (281) 261-1006
SERVICIOS Despensa de alimentos (martes a viernes), útiles escolares gratuitos (inscripciones en mayo)
UBICACIÓN 435 Stafford Run, Stafford, 77477
CONTACTO ministry@humanneeds.org; Para asistencia financiera de emergencia llame a (281) 
261-5470 el martes (10am – 1pm)

FORT BEND WOMEN’S CENTER
PHONE (281) 344-5750; línea de crisis de 24 horas: (281) 342-HELP (4357)
SERVICIOS Servicios de consejería y vivienda para víctimas de abuso sexual o doméstico; ser-
vicios especiales para niños que hacen frente al abuso doméstico
UBICACIÓN Ubicación dada al programar la cita, Richmond, 77406
CONTACTO mail@fortbendwomenscenter.org

FORT BEND SOCIAL SERVICIOS
PHONE (281) 342-8050
SERVICIOS Asistencia alimenticia, Administración de casos; asistencia de alquiler, hipoteca y 
médica; elegibilidad de 1x/año
UBICACIÓN East End 307 Texas Parkway , Suite 235, Missouri City, 77459
CONTACTO Se requiere cita
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UNITED WAY THRIVE CENTER AT FORT BEND
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 207-2300
SERVICIOS Servicios para familias incluyendo asesoría financiera, asistencia de empleo y for-
mación profesional
UBICACIÓN 12300 Parc Crest Drive, Stafford, 77477
CONTACTO oawolope@unitedwayhouston.org

CAREER AND RECOVERY RESOURCES
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 754-7089
SERVICIOS Servicios de empoderamiento juvenil (Y.E.S) para ayudar a la transición de jóvenes 
en riesgo o necesidades especiales a la fuerza laboral o de regreso a la escuela
UBICACIÓN 2525 San Jacinto Street, Houston, 77002 
CONTACTO Adrian Oliveira; info@careerandrecovery.org

CATHOLIC CHARITIES, GALVESTON-HOUSTON
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 202-6200
SERVICIOS 24:7 Dad clases de crianza para papás; servicios alimenticios, financieros, de alquiler 
y de medicamentos a familias que están trabajando hacia la autosuficiencia.
UBICACIÓN Mamie George Community Center, 1111 Collins Road, Richmond, 77469 

HOPE FOR THREE
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 245-0644
SERVICIOS Ayuda financiera a familias con niños autistas para pagar por servicios, tratamientos 
y evaluaciones; Programa de mentores por voluntarios adolescentes para los hermanos de niños 
con autismo; programas de sensibilización y divulgación
UBICACIÓN 11104 W. Airport Blvd, Suite 150, Stafford, 77477
CONTACTO hopeforthree.org; Samantha Katchy, Coordinadora de Asistencia Familiar, 
samantha@hopeforthree.org

OPERATION HOPE
NÚMERO DE TELÉFONO (832) 270-0495
SERVICIOS Seminarios y consejería sobre crédito y administración monetaria
UBICACIÓN Eventos a través del área de Fort Bend HQ 6118-B Scott Street, Houston, 77021
CONTACTO Christina Cornelius, christina.cornelius@operationhope.org

PCHAS – PRESBYTERIAN CHILDREN’S HOMES AND 
SERVICIOS
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 522-2800
SERVICIOS Servicios sociales gratuitos para mantener a los niños y a sus familias unidos, incluye 
consejería, habilidades de crianza, programa residencial de familias de padre/madre soltero(a), 
manejo de casos de apoyo para familias de parentesco de CPS y consejería de maternidad
UBICACIÓN Servicios a través del área de Fort Bend; HQ 7880 San Felipe Street, Suite 111, 
Houston, 77063
CONTACTO pchas.org/contact
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MY BROTHER’S KEEPER
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 498-9933
SERVICIOS Asistencia de emergencia, servicios sociales y capacitación para familias en crisis; 
tarjetas de gasolina, asistencia financiera para alquiler y servicios públicos; despensa de alimentos; 
programas vacacionales
CONTACTO info@mbkoutreach.org

THE ALLIANCE
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 776-4700 ext. 147
SERVICIOS Administración de casos completos para ayudar a las familias a conectarse con orga-
nizaciones para conseguir ayuda incluyendo: servicios de reparación y reconstrucción de vivien-
das; asesoría financiera; y servicios de salud física y mental disponibles en la localidad
CONTACTO Tamar Farchy, tfarchy@thealliancetx.org

ST. LAURENCE SOCIAL CONCERNS MINISTRY
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 980-9812
SERVICIOS Servicios para personas en crisis según sean necesarios, por ejemplo: asistencia de 
alquiler, ropa, abrigos cálidos, útiles escolares
UBICACIÓN 3100 Sweetwater Blvd, Sugar Land, 77479
CONTACTO Pennie DeGroot, pdegroot@stlaurence.org; Nikki Agner, nagner@stlaurence.org

FORT BEND TRANSPORTATION SERVICIOS
NÚMERO DE TELÉFONO (866) 751-TRIP (8747)
SERVICIOS Servicios de autobús compartido para residentes del Condado de Fort Bend para 
viajes dentro del Condado de Fort Bend; las reservaciones se requieren por lo menos un día de 
anticipación; costo de $1 por trayecto
UBICACIÓN De acuerdo con la demanda, servicio de “banqueta-a-banqueta” 
CONTACTO Reservaciones en el Condado Fort Bend, (866) 751- 8747

FORT BEND FAMILY PROMISE
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 403-3923
SERVICIOS Asistencia a los niños sin hogar y sus familias; abierto a adultos con niños menores 
de 18 años y residentes del Condado de Fort Bend. La única organización que alberga a familias 
sin hogar en el Condado de ft. Bend; También ofrecemos YEP (programa de empoderamiento de 
la juventud) que proporciona enriquecimiento de aprendizaje de verano, tutoría, acceso a laptops 
y necesidades escolares y empoderamiento para las familias participantes. 
UBICACIÓN 4645 Cartwright Road, Missouri City, 77459
CONTACTO Vera Johnson, VLJohnson.FBFamilyPromise@gmail.com

SOLE LOVED
SERVICIOS Zapatos gratuitos para cualquier persona necesitada; Zapatos atléticos (por ejemplo: 
zapatos de baloncesto y futbol) y zapatos para la escuela disponibles. 
UBICACIÓN Sugar Land, 77479
CONTACTO Stacy, info@soleloved.org
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FAMILY SPIRITUAL AND LIFE COACHING, CALVARY CHURCH
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 634-0200
SERVICIOS Entrenamiento de vida y familia, reuniones de grupo 2 veces al mes con consejería 
individual según sea necesaria
UBICACIÓN Calvary Church, 12410 Sugardale Drive, Stafford, 77477
CONTACTO Pastor Rachel Chima 

COLLABORATIVE FOR CHILDREN
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 600-1234
SERVICIOS Base de datos gratuita en línea de proveedores de cuidado infantil y cuidado antes/
después de clases; el sitio web incluye horas de operación, licencias, calificaciones de calidad, 
aceptación de subsidios e idiomas hablados. Educadores de padres experimentados disponibles 
para dar consejos gratuitos sobre las opciones de cuidado infantil.
CONTACTO Nicole Beasley, findchildcarenow.org, collabforchildren.org

DE PELCHIN FORT BEND
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 207-2361 (para citas: (713) 730-2335)  
SERVICIOS Programas de crianza de bajo costo y gratuitos 
UBICACIÓN 12300 Parc Crest Drive, Suite 120, Stafford, 77477
CONTACTO www.depelchin.org/stafford-fort-bend-county

TRIPLE P PARENTING HELP
NÚMERO DE TELÉFONO Megan Green (713) 802-6250; (línea central para ayuda de 
crianza: 1(888) 507-6681)
SERVICIOS Programas de crianza de bajo costo y gratuitos
UBICACIÓN Servicios a domicilio
CONTACTO Megan Green, mgreen@depelchin.org
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BIENESTAR INFANTIL

FORT BEND CHILD WELFARE BOARD
NÚMERO DE TELÉFONO 1 (800) 252-5400
SERVICIOS línea directa 24/7 para denunciar sospechas de abuso, negligencia o explotación; pro-
porciona las necesidades materiales para los niños en CPS, apoyan a niños en adopción, reclutan 
a familias adoptivas
CONTACTO region6@tccwb.org

DE PELCHIN FORT BEND
NÚMERO DE TELÉFONO para citas: (713) 730-2335  
SERVICIOS Programas de crianza de bajo costo y gratuitos 
UBICACIÓN 12300 Parc Crest Drive, Suite 120, Stafford, 77477
CONTACTO www.depelchin.org/stafford-fort-bend-county

DE PELCHIN FOSTER CARE AND ADOPTION
NÚMERO DE TELÉFONO Lynne Spiwak (713) 802-6325 o (713) 730-2335
SERVICIOS Servicios de apoyo a familias adoptivas
UBICACIÓN Servicios a domicilio
CONTACTO Lynne Spiwak, lspiwak@depelchin.org
 
DE PELCHIN SERVICIOS TO AT-RISK YOUTH (STAR)
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 558-3934
SERVICIOS Consejería gratuita para familias y niños que enfrentan problemas como de-
presión, dificultades escolares, problemas de comportamiento, pérdida y dolor y conflictos 
familiares
UBICACIÓN 12300 Parc Crest Drive, Suite 120, Stafford, 77477
CONTACTO Jody Chandler, jchandler@depelchin.org

BIG BROTHERS BIG SISTERS
NÚMERO DE TELÉFONO 1(888) 887-2447
SERVICIOS Programas de mentores
UBICACIÓN 10435 Greenbough Drive, Stafford, 77477

BOYS AND GIRLS CLUB
NÚMERO DE TELÉFONO (832) 471-2588
SERVICIOS Programas de mentores y actividades extraescolares y de verano por $5/año
UBICACIÓN Hobby 7 Post Oak Blvd
CONTACTO ajohnson@bgcgh.org
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ESCAPE FAMILY RESOURCE CENTER
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 942-9500
SERVICIOS Programas de crianza: Building New Beginnings (construyendo nuevos comien-
zos)-para hogares con dos padres; Building Confident Families (construyendo familias seguras)- 
habilidades de crianza, escucha, manejo del estrés
UBICACIÓN 10435 Greenbough Drive, Suite 250, Stafford, 77477

VICTIM INTERVENTION PROGRAM, FAMILY LIFE AND COMMUNITY
 RESOURCE CENTER
NÚMERO DE TELÉFONO (888) 337-1411
SERVICIOS Servicios confidenciales y comprensivos para las víctimas de un crimen. Usando la 
administración de casos, FLCRC proporciona apoyo a corto o largo plazo, incluyendo consejería, 
apoyo académico, enfrentando comportamientos riesgosos en los jóvenes y trabajando con los 
estudiantes y sus familias para cerrar las brechas entre el hogar y la escuela 
UBICACIÓN 2204 Thompson Road, Suite 200, Richmond, 77469
CONTACTO info@familylifecrc.org

TRÁFICO HUMANO, ASALTO SEXUAL
Línea directa de 24 horas: 1(888) 373-7888 o mandar mensaje de texto al 233-733
Rape and Sexual Assault National Hotline 
(Línea Nacional Directa de Violación y Asalto Sexual): (800) 656 4673
National Runaway Hotline 
(Línea Nacional de Niños Fugitivos): (800) 786-2929
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SERVICIOS LEGALES

FORT BEND LAWYERS CARE
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 239-0015
SERVICIOS Servicios legales
CONTACTO info@fortbendlawyerscare.org 

LONESTAR LEGAL AID
NÚMERO DE TELÉFONO (713) 652-0077
SERVICIOS Abogacía y servicios legales para personas de bajos ingresos
UBICACIÓN 500 Jefferson St, 17th Floor, Houston, 77002
CONTACTO Aplicaciones tomadas por teléfono, Monday – Thursday; 

AVDA (AID TO VICTIMS OF DOMESTIC ABUSE)
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 207-2312
SERVICIOS Servicios de consejería, defensa legal, ayuda a las víctimas
UBICACIÓN 12300 Parc Crest Drive, Suite 140, Stafford, 77477
CONTACTO contact@avda-tx.org
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APOYO DE CRIANZA 
Y FAMILIA 

24:7 DAD
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 202-6252
SERVICIOS Programa de entrenamiento educativo para padres y figuras paternas en grupos o 
individual; los programas están abiertos a todos 
UBICACIÓN Programación flexible: reuniones semanales en Mamie George Community Center 
(1111 Collins Road, Richmond, 77469); se pueden organizar otras reuniones
CONTACTO Angelica Barcus, abarcus@catholiccharities.org

TRIPLE P PARENTING HELP, BY DE PELCHIN
NÚMERO DE TELÉFONO Megan Green (713) 802-6250; 
(línea central para ayuda de crianza: 1(888) 507-6681)
SERVICIOS Programas de crianza de bajo costo y gratuitos
UBICACIÓN Servicios a domicilio
CONTACTO Megan Green, mgreen@depelchin.org

SMARTPARENTS.ORG
SERVICIOS Un sitio web de consejos útiles, tendencias y artículos para los padres.  Enlaces de 
uso fácil a artículos basados en evidencia para niños en todas las edades y etapas
CONTACTO CHILDREN AT RISK, SmartParents.org

HOPE FOR THREE
NÚMERO DE TELÉFONO (281) 245-0644
SERVICIOS Ayuda financiera a familias con niños autistas para pagar por servicios, tratamientos 
y evaluaciones; Programa de mentores por voluntarios adolescentes para los hermanos de niños 
con autismo; programas de sensibilización y divulgación para escuelas y clases sobre el autismo
UBICACIÓN 11104 W. Airport Blvd, Suite 150, Stafford, 77477
CONTACTO hopeforthree.org; 
Samantha Katchy, Coordinadora de Asistencia Familiar, 
samantha@hopeforthree.org



NÚMEROS DE EMERGENCIA

NATIONAL SUICIDE PREVENTION HOTLINE 
1-800-273-8255 (HOTLINE) 
24/7 intervención de crisis, prevención del suicidio
 
NATIONAL HUMAN TRAFFICKING RESOURCE CENTER 
1-888-373-7888 (HOTLINE) 
24/7 línea directa, información y referencias  

TEEN CRISIS HOTLINE 
713-529-8336 (HOTLINE) 
713-526-8088 (Español HOTLINE) 
24/7 intervención de crisis, prevención del suicidio 
 
TEXANA YOUTH HOTLINE 
1-800-633-5686 (CRISIS HOTLINE) 
512-872-5777 (Text) 
Consejería de crisis y referencia de refugio y albergue para jóvenes fugitivos
 
UNITED WAY INFORMATION AND REFERRAL SERVICIOS HELPLINE 
800-543-7709 o 211 
Servicios de intervención de crisis y servicios de referencia


