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HNow te Aveid the “Aummen, 8lide’

Experts agree that children who read during the summer gain
reading skills, while those who do not often slide backward.
According to the authors of a report from the National Summe
Learning Association: "A conservative estimate of lost
instructional time is approximately two months or roughly 22
percent of the school year... It's common for teachers to spend
at least a month re-teaching material that students have
forgotten over the summer. That month of re-teaching
eliminates a month that could have been spent on teaching
new information and skills."
l.  Six books to summer success: Research shows that reading just six books during the
summer may keep a struggling reader from regressing. When choosing the six, be sure

that they are just right — not too hard and not too easy.

2. Visit the local library: Ask for help selecting books that match your child's age, interests,
and abilities. The public library has summer reading programs that motivate kids to read, so

find out what's available in your area.

3. Keep Reading Aloud: Reading aloud benefits all children and teens, especially those who
struggle. One benefit is that you can read books your child can't, so they will build listening,
comprehension skills with grade-level and above books. This increases student knowledge
and expand their experience with text, so that students will do better when they read on

their own.

4. Set a good example: When your child sees you reading and enjoying a book, magazine or

newspaper, you are sending a message that reading is important and valuable.

5. MOST IMPORTANTLY: Find time to read EVERY DAY. Students don't have to

sit down for 20 minutes at a time..read anytime (in the car, in a waiting room

for appointments, when it’s too hot to go outside, beside the pool)..ANYTIME is a

good time to read)
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IComo lograr gue sv hijora mantengd s¢
nivel de lectord dordnte el veranel

Los expertos dicen que los nihos que lean seis (6)
libros 0 mas durante el verano no solamente
conservan sino aumentan su nivel de lectura;
mientras los que no lo hacen retroceden en un 224%
su nivel que equivale a dos meses del ano escolar. Y
ademas obligan a los maestros a tener que repasai
durante un mes para recuperar conocimiento
perdido. Ese mes de repaso no se recupera y nos
impide llegar a las metas del curso.

1. El beneficio de leer seis libros: Las estadisticas demuestran que si se leen seis
libros durante el verano un nino se mantiene progresando en su aprendizaje. Es
necesario asegurarse de que los libros no sean demasiados faciles ni dificiles
para su nivel de lectura.

2. Visite su biblioteca mas cercana: Pide ayuda para elegir los libros adecuados
para la edad, los gustos, y las habilidades de su hijo. La biblioteca publica ofrece
un programa en verano que motiva a los ninos a leer.

2. Es importante que Ud. lea en voz alta a sus hijos en espanol o en ingles. Esto
beneficia a todo los ninos y jovenes, y los mantiene progresando. Aun que el librc
este un poquito arriba del nivel de lectura de su hijo-a sempre aumenta el
entendimiento del nino escuchar a un buen lector leer en voz alta.

4. Ponga un buen ejemplo a sus ninos: Cuando su hijo-a le ve leyendo y
disfrutando un libro, revista, o periodico, esta mandando un mensaje que la
lectura es importante y de gran valor.

5. LO MAS IMPORTANTE: Encuentre tiempo para leer DIARIO. No es obligatorio
gue su hijo-a lea 45 minutos a la vez. Puede ser en lapsos cortos de tiempo..o
sea pueda leer en cualquier momento: en el carro (deje un libro en el carro), en

la sala de espera en una cita médica o dentista, o junto a la alberca..TODO
TIEMPO Y CUALQUIER LUGAR ES BUENO PARA LEER.
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